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هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين الأنشطة الإبداعية وسمات الشخصية والرفاهية النفسية لدى عينة من  

الموهوبات بالمرحلة الثانوية، وقد استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي لتحقيق أهداف الدراسة. وتكونت  

بالطريقة حلة الثانوية بجدة، وقد اختيرت العينة ( طالبة موهوبة من بعض مدارس المر١٤٠عينة الدراسة من )
المتيسرة، في ظل ظروف التطبيق التي تزامنت مع فترة التعليم عن بعد وعدم تواجد الطالبات بشكل مستمر في 

( ٢٠١٨. كما استخدمت الباحثة في الدراسة مقياس الأنشطة الإبداعية من إعداد ديدرك وآخرون )المدارس

(، ومقياس الرفاهية النفسية من إعداد جمال  ٢٠١٩ياس سمات الشخصية إعداد الجماعي )وترجمة الباحثة، ومق

(، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود علاقة  ٢٠٢١(. وتم تطبيق الدراسة في الفصل الدراسي الثاني )٢٠١٣)

اطية بين بعض  ارتباطية بين بعض أبعاد الأنشطة الإبداعية وبعض أبعاد الرفاهية النفسية، ووجود علاقة ارتب

أبعاد الأنشطة الإبداعية وبعض أبعاد سمات الشخصية، ووجود علاقة ارتباطية بين بعض أبعاد سمات الشخصية  

وبعض أبعاد الرفاهية النفسية. وتمت مناقشة النتائج بناءاً على بعض الدراسات السابقة، كما تم وضع بعض 

 التوصيات ذات العلاقة. 
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The study aimed to identify the relationship between creative activities, personality 

traits and psychological well-being among a sample of gifted students at the 

secondary stage. The study sample consisted of (140) talented female students from 

some secondary schools in Jeddah, who were chosen at the available way, within the 

circumstances that coincided with the distance education period and the non-

continuous presence of female students in schools. The tools were the Creative 

Activities Scale prepared by Diederck, et al. (2018) translated by the researcher, the 

Personality Traits Scale prepared by algmaai (2019), and the Psychological Well-

being Scale prepared by Jamal. (2013). The results of the study showed a statistically 

significant correlation between; some dimensions of creative activities with some 

dimensions of psychological well-being, some dimensions of creative activities with 

some dimensions of personality traits, and some dimensions of personality traits with 

some dimensions of psychological well-being. The results were discussed according 

to some previous studies, some related recommendations were also placed 

 
 

 


